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@ Erottaja Bar

Nella foto: l'interno dell’Erottaja Bar a Helsinki
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. @Ahjo dell’Hotel Kiaus K

“— [ ELSINKI si rivela sempre ricca di interes-
santi e nuove tendenze ed essendo di picco-
le dimensioni si puo tranquillamente scopri-
re passeggiando, sia di giomo che di notte;
) quindi scegliamo un modo tradizionale, ma
— qemptm*-tludn di visitarla: lasciamo il giorno
allo shopping e la notte ai locali. Parhiamo dal classico
Stockmann, il grande magazzino per eccellenza in cui trovare
di tutto, dagli articoli alimentari allabbigliamento, alla profu-
meria; per poi perderci tra i tanti negozi di design, tra questi, il
Design Forum raccoglie le novita in campo d'arredamento,
abbigliamento e gioielli. Adorerete Pentik che propone a prez-
z1 accessibili ogni tipo di prodotto per l'arredamento della casa,

_— e

dai mobili, alle stoffe, ai saponi, alle ceramiche, queste ultime
sono decorate a mano e realizzate nella fabbrica di ceramica di
Posio, la piti settentrionale del mondo.

Non lasciate Helsinki senza un acquisto da Marimekko, le
sue stoffe fantasiose hanno fatto storia insieme ai tubini indos-
sati da Jacqueline Kennedy; anche il re delle scarpe Manolo
Blahnik ha realizzato una collezione in collaborazione con il
famoso marchio. In citta ¢ sono diversi negozi Marimekko
(anche allinterno dell'aeroporto Vantaa ne troverete uno, picco-
lo ma ben fornito), dove si possono acquistare borse, abbiglia-
mento per bambini, abiti eleganti ed altri piti casual, comple-
menti darredo, asciugamani, lenzuola, ombrelli, scatole in
latta: tutto allinsegna delle fantasie e del colore. Da Ivana

Helsinki scopriamo capi d’abbigliamento da donna molto ori-
ginali, frutto dellincontro tra retro scandinavo e slavo; gli abiti
sono per la maggior parte realizzati in soffice lana e sono per-
fetti per affrontare, con stile, originalitd e fantasia, i mesi pi
freddi. Spostiamoci ora da Secco, dove l'innovazione incontra il
riciclo: il risultato sono gioielli ecologici, utensili e oggetti rica-
vati da sacchetti da supermercato di plastica, parti di cellulari
vecchi, dischi in vinile e materiali riciclabili vari. Armati di giac-
che pesanti, come & d'obbligo in questo periodo delfanno, pas-
siamo alla notte, girando per locali dove si pud scoprire un lato
dei finlandesi che noi mediterranei mai ci aspetteremmo. F
luogo comune immaginarseli calmi e controllati e invece, di
sera, nei locali, diventano pit allegri, aperti, comunicativi. »
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La maggior parte dei locali & naturalmente nel centro cittadino
e i pint alternativi li potrete trovare nellex quartiere operaio
Kallio, mentre quelli pin alla moda e frequentati da attori, regi-
sti e scrittori, sono nei quarieri Kamppi e Punavuori. La nostra
notte comincia dal Vinyl, qui si servono ottimi cocktail in unat-
mosfera piacevole: in sottofondo, la musica dei dj; qui si posso-
no anche acquistare cd e vinili perché & un locale in cui si com-
binano cocktail lounge e negozio di dischi. Visita d'obbligo
allAtelijee Bar dellHotel Torni che, dal 14° piano, ofire una
splendida vista su tutta Helsinki; il bar, aperto dal 1951, € anche
Galleria d'arte, I'atmosfera & intima e romantica e si puo sce-
gliere se sorseggiare un drink allinterno o, con le belle giorna-
te, sulla terrazza. Passiamo ora a LlInferno, un locale tutto dedi-
cato alla musica metal, dove si tengono concerti di artisti hard
rock e metal sia finlandesi che internazionali.

Atmosfera piti rilassata al Beetroot, dove ci si siede su diva-
ni di seconda mano mentre i dj propongono musica elettriz-
zante. Il Lost&Found é uno dei locali piti popolari della citta
nonostante non vi sia nulla di originale nellarredamento o
nelle proposte musicali: il suo successo viene dalla clientela
vivace e dal personale giovane e gentile. Passiamo al Kola, nel
quartiere Kallio, bel locale dal marcato stile retrd anche per
quanto riguarda le scelte musicali: & uno dei preferiti dai giova-
ni alternativi della cittd. Con Hombres ¢ invece un divertente
bar gay che propone i ritmi delle hit europee; qui si puo gioca-
re a biliardo o, su prenotazione, fare una sauna. Rimanendo
nel mondo gay, va segnalato il DTM che il piti grande locale gay
dellintera regione nordica: si divide in bar, discoteca e club,
ambienti di volta in volta sobri, scatenati, trasgressivi. Gli
amanti del jazz si ritrovano invece al bar Storyville, dove si puo
anche incontrare qualche politico perché & a due passi dal par-
lamento; qui si suona ottima musica dal vivo. In tema di ele-
ganza, va segnalato LAhjo, allinterno del design
Hotel Klaus, che si contraddistingue per gli
interni raffinati e sobri; & frequentato da giovani
e meno giovani attenti alle tendenze della moda.
Tavastia and Semifinal & Tultima tappa di questa
notte in giro per locali. Sul palco del Tavastia
sono passate le migliori band finlandesi e inter-
nazionali, mentre nel piccolo Semifinal sono
presentati i nuovi artisti. Diciamo addio alla
notte vicino il porto, nello spazic ora vueto in cui
di giorno brulica il Mercato del pesce, di fronte a
nol, il mare, le isole, il sole appena spuntato.

Por chi vuole trascorrere la notte alla scoperta dei locali cittadimi,

C} sono alcuni bar che propongono concerti dal vivo e altri
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La strada Udenmaankatu del quartiere Punavuori . Sotto, da. ki

— GLI APPUNTAMENTI NATALIZI —

Feste, colori e fuci nella terra di Babbo Ha'tafe

VISITARE LA CAPITALE finlandese nel periodo natalizio @ un'esperienza indimenticabile. Tanti
gli appuntamenti e le cose da vedere, a cominciare dagli addobbi natalizi tradizionali nelle
strade cittadine, dal 30 novembre al 1° gennaio; una delle strade pill decorate sara la Via
Sofiankatu con la sua bela pavimentazione, i chioschi e | palazzi costruiti nel *700 e nell’S00,
Da non perdere la manifestazione natalizia sull'isola Suomenlinna il 29 e 30 novembre: ani-
mazioni, spettacoll, degustazioni, mostre, nella Fortezza che & Patrimonio
Unesco. Dal 3 al 7 dicembre, al Centro Fiere Wanha Satama, in Pikku
Satamakatu 3,5, si svolge il Mercatino natalizio delle Donne, con vesti-
ti artigianali, bigiotteria, gioielleria, articoli in pelle e legno, decorazioni
natalizie. Dall'8 al 21 dicembre, il Mercato di Natale di S.Tommaso al
Parco Esplanade. Il 13 dicembre la Festa e la processione di S.Lucia,
dalla piazza del Senato alle 18 fino alla Casa Finlandia.
www.visithelsinki.fi.

la scelta & molto ampia.
presentano mostre darte
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— YISIT FINLAND —
Un sito in italiano su cosa fare &
dove andare in ogni stagione
wwwovisitfinland.com/it
— UFFICIO TURISTICO —
Qui si trovano depliant, cartine e 1l pro-
gramma degli eventi di Helsinkl; si pos-
sono richiedere informazioni aggiorna-
te e indicazioni utili sulla capitale.
Presso lo sportello Tour Expert si posso-
no acquistare i biglietti per i gin turisti-
ci e le visite guidate, per gli eventi, 1 voll
intemi, treni, autobus & navi
Pohjoisespllanadi 18
€1 00358-91693757
www. hel.fi/tounsm

— HOTEL KLAUS K —
Hotel di design in cui si incontrang |
contrasti della cultura finlandese: natu-
ra e dramma. Nelle camere arredate
con cura, letti da sogno dal design
Unikulma, libreria di musica € film, rvi-
ste e libn, spazo lavoro e refax non
convenzionale, connessione wireless e
gli esclusivi prodotti Helsinki Day Spa
Prezzi: Doppia da 119 euro
Bulevar 2
¢ (00358-0207704700
www.klauskhotel.com
— HOTEL ANNA —
Atmosfera calda e familiare In un
palazzo del primi del 900, camere
accoglienti e confortevoli
Prezzi: doppia da 160 euro
Annankatu 1
¢ 00358-9616621
www.hotefanna.com
— EURDHOSTEL —
Camere di due categone, alcune rnno-
vate, con bagni e cucina in comune.
Nel piano basso un bel caffe per fare
colazione e pranzi economicl.
Prezzi: doppia da 45 euro
Katajanokka, Linnankatu 9
¢ 00358-9-6220470

INFORMAZIONI

— FINNAIR —

| 50 anni della Gompagnia

Per il suo 85° compleanno, |a Finnair organiza viaggl a borda dell aereo
retrd Silver Bird: il moderno airbus & dipinto secondo il design del 1953;
fino a dicembre sono previsti 60 voli tra Helsinkl e Amsterdam, Barcellona,
Londra, Oulu, Berlino, Francoforte, Copenhagen, Manchester, Milano, Pang,
Roma, Stoccolma. Per i passeggen c'e Il check-in dedicato all agroporto
Vantaa: a bordo, personale vestito anni ‘50. Retrd anche | filmati con |a sto-
ria della Compagnia. Il Silver Bird sara operativo per aitn & ann,
www. finnair.com/retro e www.finnair.com

— CURIOSITA —

Un coro per sfogarsi

Il movimento dei Con delle Lamentele & iniziato nel 2005 da un idea di Tellervo
Kalieinen e Oliver Kochta-Kalleinen, che hanno pensato di trasformare la gran-
de forza che la gente mette nel lamentarsi, in qualcosa di altrettanto potente.
Il cora di Helsinki ci fa entrare con ironia nel mondo finlandese: perdono sem-
pre @ hockey con gli svedesi, i loro sogni sono noiosi e soprattutto i loro avi
avrebbero potuto scegliere un posto pill caldo dove stare. Ad oggi | Con delle
L amentele sono moltissimi, sparsi per il mondo, alcuni anche a Firenze.
www.complaintschoir.org
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— THE FISH MARKET —
A pochi passi dal vero mercato del
pesce e dal porto, questo elegante
ristorante offre pesce, frutti di mare e
crostacei freschissimi. Gli arredi nchia-
mano il tema del mare & puo capitare
di vedere delle giovani ragame con
cappello e stivali da pescatore che pre-
parano il sushi dietro il bancone
Prezzi: 50 euro circa
Pohjoisesplanadi 17 Helsinki
£ 00358-91345 6220
— LETOR —
Ambiente molto originale In questo
ristorante che propone cucina tipica
finlandese elaborata con famasia e
creativita
Prezzi: 35 euro circa
Mannerheimintie 3-5
£ 00358-9666966
— FRANSMANNI —
Locale dall'atmosfera piacevole che
propone piatti Ispiratl alla cucing
francese di campagna
Prezzi: 40 euro circa
Kivelankatu 8
£ (0358-94332620

— FINNAIR —
La compagnia di bandiera offre piu
voli giornalieri non-stop tutto I'anno
per Helsinki, da Roma e Milano
Malpensa e durante I'estate, anche
da Pisa, Verona, Venezia & Rimini
r 199-400099
www.finnair.com
— SAS —
Scandivian Airlines raggiunge Helsinki
via Oslo, Stoccolma o Copenhagen
dai principall aeroporti italiani
www.flysas.com
— BLUE1 —
Due woli settimanali da Milano
Malpensa e Roma Fiumicino che in
estate diventano tre
www.Bluel.com/IT



