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Tramonti

di paese, musei. B Tt
terme di Sua Santita

Buona sera
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t spettaco Igl‘l e borghi
illuminati che sembrano presep
la citta dei Pontefici, con arte, palazzi,
fattorie di collina, piccole locande
relax sobrio nelle

i. B pm.
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na terra nel cuore d'ltalia, I Lazio, Umbna e losca-
1. Gli archi trilcbat na. Con un olferta ci [H'udlli‘.i Spec ali come olio, vino e |1ITI?I.I;J,E-T'I: TSI
dell'acrea loggia del  di relax e benessere nelle termee; itinerari che si snodano tra stona e archeolo-
Palazzo dei Papi (Xl gia. Sono alcuni dei buoni motivi per una minivacanza nel viterbese, che puo
sec.) di Viterbo.  iniziare proprio dal capoluogo, antica capirale della Tuscia romana e citta di
2. Sosta obbligata @l papalina memoria. Dalle mura medievali di Viterbo, che custodiscono tesori
Gran Caffé  come il Palazzo dei Papi — nel X111 secolo, per 24 anni la citta fu sede pono
Schenardi, locale  ficia — o il Duomo, si puo partire alla scoperta di una terra che dagli Erruschi,
storico, dal 1818 inun  passando per le antche famiglie romane e 1 pontehet, @ densa di stora. Alle
palazzo del XV Terme dei Papi, con 12 euro (18 il sabato o la domenica) ¢i 51 garantisce
secolo in corso ltalia.  una giornata di grande relax fra acque termali ¢ percorsi benessere, oppure
E bar, gelateria, una suggestiva ¢ insolita serata, visto che il sabato sono aperte anche dalle

pasticceria @ ristorante. 2130 all'una. E si pud restare a dormure nell'albergo delle terme. In pieno cen-
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1. Palazzo Farnese, &
Janrarcla, 2. Tuscania

ro storico vale una sosta gourmet rosmarino. Robz da intenditon. 1l

Tredici Gradi, l'osteria di Angelo pieno di bonta da niportare a casa si

3. Raccolta dele ofve al Protetti Palombi che, in un ambien-  fa nei dintorni: olio biologico al fran-
frartoio Il Molino [e rustco, porta in tavola specialia.  roio Il Molino, sulla provinciale a

4. Formaggi del territorio come gli gnocchi con-  pochi chilometrd da Viterbo, dove

dell aenda agricoia diri con una salsa speciale a base di  Annalisa Torzilli gestisce unazienda
Monte Jugo. nocciola tonda del viterbese (www. i famiglia di 300 ettani, giunta alla

2. La fomba dei coopernocciole.it), seguiti dal coni-  quarta generazione. Per i formaggi di

Giocoken, neda

Necropoli di Tarquinia
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n padella con pomodoro, salvia e

oove / talia .rmg;'e":'rmurl:

glio verde leprino della zona cotto capra, creme spalmabili, latte crudo

e altre [111_'|if't.|1L'Hq‘1.1[;.1& luscia Vi-
terbese (il marchio della Camera di
Commercio di Viterbo, che garanti-
SO I.:I-IJ.![H.E ¢ 1|;‘-ﬂi:.t dei pualum l.jl,'l
tEermntono, www.tusciaviterbese.ir). i
va all'azienda agricola Monte Jugo
della famigha Ciambella, che su ri-
chiesta ur:,-l.!lli..-'...-f.l d:,':_lliﬂ.t,fi::n:'.
Percorrendo strade ~i|-'.'11-£1lm', 1
una campagna disseminata di ulivi,
51 raggiungono luoghi dove vive |a
memona etrusca, dalle necropoli di
FI'ﬂr{|uiH|'.l. come la .'Ilnnl-'.'l'fu'.r': 0
la Civita-Ara della i{u:,ai[].z Linfo, tel.
0706.85.63.08), ai siti archelogici di

Tuscania: il Museo Nazionale A

chealogico e I'Area della Madonna

dell’'Olivo (info, tel. 0761.43.62.00).
E Civita di Bagnoregio, arroccata
su un alto sperone di o da 2500
anni. Qui lindirizzo giusto ¢ una
locanda che ospita come ai vecchi
tempi: Almacivita, una piccola
rarith in piena Tuscia, con due sole
camere arredate in modo semplice.
Si mangia al piano inferiore, poi si
n.]]gunu le scale e a si addormenta
nel silenzio. Terre di olio dop - oro
verde degli Erruschi, come lo chia-

ma ancora t]l_l.]ll.'ll!'l{} - sono Lanmno

e Blera. Al |"Ii'i.'n.'.'t“.-|u \}Hh.'-.'ii} di Colli
Etruschi. nel centro di Blera, si ac-
quista olio extra vergine in lattine da
5 litn a 40 euro, oppure in bort iglimh
0.75 ¢l a g euro, perfetto per le bru
schetre dell'inverno. A Canino c'é
l'olio dop di Laura De Parri, che lo
produce e lo vende nella sua azienda
Cerrosughero, appena fuori dal pa-
ese; oppure q!nﬂ”ﬂ di Archibusacai,
in vendia al frantoio.

Seguendo lalta valle del Tevere
attraverso strade provinciali, secon

darie o sentieri, ¢i si noltra verso

oove [ Tialia f};{f;fmrﬂ!—ﬂ

Vitorchiano, la zona archeologica

etrusca di Ferento, Montehascone, il
lago di Bolsena, la Valle dei Calan-
chi e Civitella d’Agliano. Con una
deviazione, a Castiglione in Te-
verina si puo visitare il Museo del
Vino (www.casniglione.teverina.
it). Lasciandosi alle spalle Bagnaia,
con la cinquecentesca Villa Lan-
te (visitabile rutti 1 giomni dalle ¢ al
tramonto) si giunge a Vitorchiano
dove, a pochi chilomern dal cen-
tro storico, sorge il Teatro Roma-

no. nella zona .':rrhmlr_hluu;a etrusca
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dellantica Ferentum (Apt Viterbo,
tel. 0761.30.47.05). Risalendo a nord
artraverso la Teverina, o si dinge
verso la Valle dei Calanchi, famosa
per lasperto da grand canvon. Un
PUNIO PANOAMICO per ammirar-
la? La Torre Monaldesca, di fronte
alla Tana dell'Istrice. nella piazza
di Civitella d'Agliano. Con Ser-
gi0 Mottura, propriefario cli questo
|.'le:L':Jl1I resort chic in un‘antica casa
di famiglia - solo undici camere con

arrech Ll't.'pn-.m pavimenti in cotto
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1. La piscina Ostie
Terme dei Papi, aperta
| sabato sera, 2. Sergio
Mottura nella cantina
defia Tana dell'lstrice,
locanda chic nel centro
di Chvitella d"Agliano.

3. |side De Cesare, chef
stellata del ristorante
La Parolina. Da pochi
mesi ¢l sono anche duea

camemn (125 €

< by @ o)

antico e sothtti con rravi in legno - si
va sulla terrazza della rorre, da dove
lo sguardo spazia su turea la Valle dei
Calanchi, fino all'Oasi di Alviano, la
campagna umbra ¢ alta valle del Te-
vere. Alla Tana dell'lstrice il giorno
di Narale, al risveglio, si pud ammi-
rare il commovente presepe vivente
nella piazza. Ai wine lover Mortura e
la moglie dedicano le migliori arren-
Zioni. 51 pud prenotare la cena con
degustazione, dopo una visita alle

antiche cantine ¢ un aperitivo tra i

pove / Tialia nugliorazas

borti, magari con il Muffo, un vino
stile Sauternes perferto da abbinare
a un pezzo di formaggio con coto-
griara di pere. Lopo cena, quatiro
chiacchiere davant al camino con il
padrone di casa, che spiega 1 segren
dell'imbottigliamento. E prenota per
il giorno seguente un itinerario con
una guida esperta per chi st interessa
di archeologia.

A breve distanza, si gode la quiete
della campagna anche alla Locanda
Monte Pimpio, nuovo agriturismo
pestito dalla famiglia Sartorio, ¢che ha
realizzato l'intero complesso in foto-
voltaico, con coltivazioni biologiche.
Le camere, dall'eleganza semplice e
rathnara, sono cinque; ¢ sono anche
gli appartamenti, disseminati nella
superficie di 360 ertari, da alhrare
]-:Ili_'l' SCITINANE O "-.".{'{'L.L'l-ll;!, \Uj 000 =
gliere 1 clienti sono Roberta Canno-
ne, che prepara colazioni profumate,
¢ il marito Luciano D'Ubaldi, che
cucina tra dicembre e gennaio, Ca-
podanno compreso, nel ristorante
al primo piano: pappardelle al cin-
ghiale, conigho farcito, zuppa di ceci
e farro. Tutn piatn storici, preparat
con prodotti dell’azienda, sulla base
di piccoli segreti tramandar da gene-
razioni. E possibile anche fare la spe-
sa di prodomi biologici: marmellar
di lamponi o uva fragola, corognata,
salse per formaggi, fichi e zenzero,
cea, lennicchie, farmo, olio.

Rustica ¢ alla buona, in zona, @
la trattonia tipica della Tuscia I Vec-
chio Mulino, a Lubriano, pacsino



Pasta, ceci, olio
e formaggi

Dove dormire

Terme dei Papi
Terme & albergo.
| Indirizzo: strada Bagni 12, Viterbo,
tel. 0761.35.01. Prezzi: doppla b&b da
210 €. C/eredito: Ag, Mc, Visa,

-

Piscina termale

| Orari: 9-19; sab. 9-189, 21.30-1
{chiuso mar.). Prezzl: 12 € {eriali: 1B €

| festivi e prefastivi.

La Tana dell'istrice
In un antico palazzo.
Indirizzo: piazza Unita d'italia 12,
Chitella D'Aglianc, tel. 0761.91.45.01.
Prezzi: doppia b&b 150 €
Cleredito: As, Mo, Visa.

- -

Locanda Monte Pimpio

| Nuovo agriturismo con camere,

| appartamenti & nstorante.
Indirizzo: strada comunale Barca di
Ahldano snc - Civitelia d'Aghano, tel.
0761.17.63.206, cell. 347.58.96.400,
www locanda-montepimpio it Prezai:
doppia b&b 70 €; Prezzi; appartamenti
per 4 parsone 125 € (minimo 2 notti).
C/eredito: As, M, Visa.

- ﬁ . ]

Dove mangiare

Tredici Gradi

Specialita: gnocchi e selvaggina.
Indirizzo: piazza Don Mario Gargiuli
11, Viterbo, tel. 0761.30.55.98,

wwwi tredicigradh.com. Orari: 12.30-185,
18.30-22.30 (chiuso lun.; chiuso il 24
sera, 25 dic. e 17 genn.). Prezzi: 30 €.
Cleredito: As, Mc, Visa.

atfacciaro sui calanchi e su Bagnore-
gio. La cuoca e patronne & Barbara
Pettinelh, simpatica ¢ affabile. In un
ambiente che sa di campagna - si
pud sbirciare il panorama dal piccolo
balcone della trattona - s mangiano
I;igi[:li alla bagnorese, ovvero con
salvia, rosmarino, acciughe, aglio e
pepe, che preludono a piciarelli ru-
stici (una pasta locale a base di acqua
e farina) 0 a una zuppa di ceci ¢ ca-
stagne.

Lenogastronomia resta uno dei
punti d'interesse di questo lembo di
terra, dove si giva per borghi, necro-
poli errusche, ville di memoria antica
legare alla vita dei pontefici, ma poi si

hmsce col mangiare anche in avole
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Almacivita

Un indirizzo prezioso per mangiare @
dormirg in piena Tuscia. Solo 2 camere
(doppia b&b da 100 €).

Indirizzo: via dalla Prowidenza

snc, Civita di Bagnoregio, tel.
0761.79.24.15, cell. 347 .44 .98 882,
www.almacivita.it. Orari: ven, e dom.
12.156-16; sab. 12.15-16, 18.30-22
(chiuso lun.-gio.). Per le feste di fine
anno, |22 dicembre-7 gennaio): aperto
tutti | giorni; 24 dicembre 12.15-16, 25
dicembre chiuso, e 31 dicembre 12.15-
16. Prezzi: 25 €. C/credito: tutte,

Il Vecchio Mulino
Fiatto tipico: zuppa di ceci e castagne.
Indirizzo: via Marconi 25, Lubriano

{Wt), tel. OV61.78.05.05. Orari: 12.30-
14.30, 19.30-22 (chiuso mar.). Per le
feste di fine anno, chiuso 24 & 25
dicembire; 31 dicembre, 12.30-14.30, e
| 12 gennaio 19.30-22, Prezzi: 28 £
Cl/eredito: A, Mc, Visa,

La Parolina

Ristorante stellato con 2 camera chic
{doppia b&b 125 €).

Indirizzo: via G. Pascoli snc -
Trevinano Acquapendeants (V1),

tel. 0763.71.71.30, www. laparclina.

it. Orari: 12.30-14.30, 18.30-22.30
(chiuso lun. & mar.), Per le feste di
fine anno, il 24 dicembre 12.30-14.30;
dal 25 in poi sempre aperti, compresi
Capodanno e 1° dell'anno. Prezzi: 70
£, menu degustazione 50-150 €.
C/credito: As, Mc, Visa.

stellate. Come La Parolina a Tre-
vinano, nistorante da veri gourmet
nella rserva naturale del Monte
Rufeno, a pochi minuti da Acqua-
pendente. Non ¢ facle rrovarlo:
dopo aver percorso tornanti ¢ curve,
si varca la porta di un piccolo casa-
le e l'emozione ¢ assicurata. Meglio
venirci a pranzo, perché le ampie
finestre affacaare sulla valle sono un
quadro narurale che sarebbe un pec-
cato non vedere. 1 tavoli sono pochi,
appena nove, tondi e con sedie in
legno decaparo, tovaglie candide,
piatti in eeramica decorata. Col con-
rorno di vista sulla vallata del Paglia ¢
sulla Val d'Orcia, si mangiano i piaru
stellan di Iside De Cesare @ Romano

oove [ Ttalia r;;:gf:'ﬂll':1 713

Dove comprare |

|
il Molino |
Qlio biclogico direttamente al franton.
Indirizzo: SF Verentana km 9, loc.
Commenda, Viterbo,
cell. 335.67.40,758,
www.oliodeimong.it. Orari: su
gppuntamento, C/credito: no. '

Azienda Agricola Monte Jugo
Formagagi di capra prodotti dalla
famigla Ciambella. Su richiesta, anche
degustazioni in fattona.

Indirizzo: strada Martana km 2,200,
Viterbo, tel, 0761.25.06.10, |
cell, 333.58.58.263, www.montejugo.it.
Orari: su appurtamento.

C/eredito: tutte,

Colli Etruschi

Clio da comprare in lattina o in botliglia. |
Indirizzo: via degl Liv 2, Blara,

tel. 0761.47.04.69 cell. 328.26.81.851,
www.coletruschiit, Orari; 8-13, 14-19
(chiuso dom.; wisite al frantcio con
clegustaziont su appuntamenta).

C/eredito: Mc, Visa,

Cerrosughero

Olio Dop di Canino e agrituismo

di Laura De Pami.

Indirizzo: loc, Cemosughero, 58 312 -
km 22,600, Canino, tel. 0761.43.90.29, |
cell. 330.67.92.306. Orari: su '
appurtamanto.

Cloredito: Mc, Visa.

Archibusacci

Oho dop di Canino.

Indinzzo: via del Boschaetto 3, Canino,
tel. 0761.43.72.13. Oran: B.30-12,
15-18.30 {mai chiuso).

Clcredito: Mc, Visa.

Indirizzi utili

www walcomentusciai,
wiwww tusciaviterbese, it

Gordini. La loro specialita ¢ l'uovo
alla carbonara; la carra di Natale pre-
vede anche cappelletti di cinta senese
con ristretto di cappone, guancia di
cinghiale in buglione con una cot-
rura tipica del viterbese, a base di
vino rosso ¢ ristretto di pomodoro.
E un dessert da bis: il Ricorde di un
Montblanc, dolce con castagne del

territorio (di Piancastagnaio). Sopra

a saladel ristorante un'altra SOrpresa:
da pochi mesi, due camere in cotto
¢ legno, con vista magnifica e silen-
210 assoluro, dove anche un semplice
weekend si trasforma in un'esperien-
za da ricordare.
Tati da Dove, Loredana Tartaglia
e 1l fotografo Geilberto Maltinti
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